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Wspólnoty i grupy duszpasterskie w naszej parafii 

Poradnia Życia Rodzinnego: czwartek 17.00-19.00 obok sali Duszpasterstwa Akademickiego Arka 
Katechezy dla narzeczonych: 4 wtorki miesięcy parzystych 18.30-20.00 w sali nr 8 
Świetlica Parafialna dla Seniorów: poniedziałek - czwartek 9.00-12.00.  
Biblioteka parafialna: poniedziałek, środa, piątek 16.00-18.00 
Zespół Charytatywny: spotkanie w ostatni poniedziałek miesiąca o 18.30 w świetlicy 
Wspólnota Żywego Różańca: spotkanie w pierwszą niedzielę miesiąca na Mszy o 8.00 
Arcybractwo Straży Honorowej Najświętszego Serca Pana Jezusa: spotkanie w drugi wtorek miesiąca o 16.30 w sali nr 9 
Stowarzyszenie Krwi Chrystusa: w drugi czwartek miesiąca o 16.00 - adoracja w Grocie i spotkanie w sali nr 9 
Wspólnota Duchowej Adopcji Dziecka Poczętego: w trzecią sobotę miesiąca o 10.00 - adoracja w Grocie 
Koło Przyjaciół Radia Maryja: Msza w czwartą niedzielę miesiąca o 17.30; dyżur w niedziele i środy 10.30-12.00 w sali nr 4 
Grupa AA „Bez nazwy”: meeting w każdy czwartek o 18.30 w sali obok świetlicy parafialnej 
Grupa Pogłębienia Wiedzy Religijnej: spotkania w czwartki o 18.40 w sali nr 8  
Oaza Rodzin: spotkania ustalane raz w miesiącu - informacja na stronie internetowej parafii lub u ks. proboszcza 
Zespół Studyjny: spotkania w piątki o 18.00 w sali nr 3 
Chór parafialny: próby w poniedziałki o 18.00 w sali nr 8 
Ministranci i Lektorzy: zbiórki w poniedziałki o 18.30 w sali nr 2 lub zakrystii 
Schola dziecięca: spotkania w czwartki o 18.00 w sali nr 7 
Grupa młodzieżowa: spotkania w piątki o 19.00 w „Dziupli” (sala Duszpasterstwa Akademickiego Arka obok pomnika Papieża) 
Drużyna harcerska ZHP 369 KDSH „Raban”: zbiórki co drugi piątek o 17.00 w sali nr 6 
Wspólnota Osób Niepełnosprawnych i Ich Przyjaciół „Gwiazdeczki”: spotkania w poniedziałki i piątki o 16.30 w sali nr 5 

Ogłoszenia duszpasterskie na Niedzielę Palmową, 14.04.2019 
 Liturgią Niedzieli Palmowej rozpoczęliśmy Wielki Tydzień. 
 Zapraszamy na Gorzkie Żale o 16.00. Bezpośrednio po nich Msza Święta. Na Gorzkich Ża-
lach będziemy zbierać ofiary na kwiaty i dekoracje Ciemnicy i Bożego Grobu.  
 Dziś o 19.15 Droga Krzyżowa ulicami Nowej Huty z kościoła MB Pocieszenia do bazyliki w 
Mogile. Zachęcamy do udziału. Nasza parafia został poproszona o niesienie krzyża po 3 stacji.  
 Serdecznie dziękujemy księdzu Michałowi i Panom, którzy wykonali Mękę Pańską.  
 W poniedziałek, wtorek i środę rekolekcje dla małżeństw niesakramentalnych i wszystkich, 
którzy nie mogli uczestniczyć w rekolekcjach parafialnych. Spotkania będą o 19.00 w kaplicy po-
jednania a poprowadzi je ks. prof. Marek Gilski.  
 Spowiedź w Wielkim Tygodniu: poniedziałek, wtorek i środę od 6.00 do 8.30 i od 16.30 do 18.00. W Wielki 
Czwartek i Piątek od 6.00 do 10.00 i od 15.00 do 17.45 w kaplicy pojednania i od 20.00 do 24.00 w kościele. W 
Wielką Sobotę spowiedź będzie od 6.00 do 10.00.  
 Od Wielkiego Czwartku do Poniedziałku Wielkanocnego kancelaria parafialna nie będzie czynna. 
W Wielki Czwartek:  
 Msza Wieczerzy Pańskiej o 15.00 i 18.00.  
 Adoracja Pana Jezusa w Ciemnicy do północy.  
W Wielki Piątek:  
 Adoracja w Ciemnicy: 6.00 Żywy Różaniec; 7.00 Stowarzyszenie Krwi Chrystusa; 8.00 Wspólnota Duchowej 

Adopcji; 9.00 Koło Przyjaciół Radia Maryja; 10.00 Straż Honorowa NSPJ; 11.00 Służba liturgiczna; 12.00 Dzieci 
ze szkół podstawowych; 13.00 Młodzież gimnazjalna; 14.00 Droga Krzyżowa i Koronka . 

 Liturgia Męki Pańskiej o 15.00 i 18.00 
 Po Liturgii o 18.00 Gorzkie Żale 
 Adoracja Pana Jezusa w Grobie i Krzyża Świętego przez całą noc. O 21.00 poprowadzi ją Chór parafialny 

„Arka” a o 23.00 młodzież. 
W Wielką Sobotę: 
 Adoracja Pana Jezusa w Grobie i Krzyża Świętego indywidualnie. 
 Poświęcenie pokarmów od 9.00 do 17.00 co pół godziny.  
 W czasie poświęcenia pokarmów będzie prowadzona zbiórka darów dla potrzebujących. Ubogich parafian 

zapraszamy po paczki świąteczne do sali nr 7 od 11.00 do 17.00. 
 Liturgia Wigilii Paschalnej będzie tylko o 18.00. Nie będzie celebracji o 15.00.  



W Wielką Niedzielę: 
 Procesja rezurekcyjna o 6.00 i bezpośrednio po niej pierwsza Msza Święta.  
 Pozostałe Msze według stałego porządku niedzielnego. 
 W Multikinie przy ul. Bora Komorowskiego można obejrzeć film „Miłość i Miłosierdzie” o objawieniach św. 
Faustyny. W środę o 18.25 na hasło „Arka Pana” bilet będzie kosztował 13 zł. Osoby wybierające się do kina w tej 
ofercie prosimy o zapisanie się w zakrystii.  

Ewangelia na dziś i na cały tydzień 
Gdy Go wyprowadzili, zatrzymali niejakiego Szymona z Cyreny, który wracał z pola, i włożyli na 
niego krzyż, aby go niósł za Jezusem. A szło za Nim mnóstwo ludu, także kobiet, które zawodziły i 
płakały nad Nim. Lecz Jezus zwrócił się do nich i rzekł: Córki jerozolimskie, nie płaczcie nade Mną; 
płaczcie raczej nad sobą i nad waszymi dziećmi! Oto bowiem przyjdą dni, kiedy mówić będą: 
Szczęśliwe niepłodne łona, które nie rodziły, i piersi, które nie karmiły. Wtedy zaczną wołać do 
gór: Padnijcie na nas; a do pagórków: Przykryjcie nas! Bo jeśli z zielonym drzewem to czynią, cóż 
się stanie z suchym? Przyprowadzono też dwóch innych - złoczyńców, aby ich z Nim stracić. 
Gdy przyszli na miejsce, zwane Czaszką, ukrzyżowali tam Jego i złoczyńców, jednego po prawej, 
drugiego po lewej Jego stronie. Lecz Jezus mówił: Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzą, co czynią. 
Potem rozdzielili między siebie Jego szaty, rzucając losy. 
A lud stał i patrzył. Lecz członkowie Wysokiej Rady drwiąco mówili: Innych wybawiał, niechże teraz 

siebie wybawi, jeśli On jest Mesjaszem, Wybrańcem Bożym. Szydzili z Niego i żołnierze; podchodzili do Niego i po-
dawali Mu ocet, mówiąc: Jeśli Ty jesteś królem żydowskim, wybaw sam siebie. Był także nad Nim napis w języku 
greckim, łacińskim i hebrajskim: To jest Król żydowski. 

Jeden ze złoczyńców, których [tam] powieszono, urągał Mu: Czy Ty nie jesteś Mesjaszem? Wybaw więc sie-
bie i nas. Lecz drugi, karcąc go, rzekł: Ty nawet Boga się nie boisz, chociaż tę samą karę ponosisz? My przecież - 
sprawiedliwie, odbieramy bowiem słuszną karę za nasze uczynki, ale On nic złego nie uczynił. I dodał: Jezu, wspo-
mnij na mnie, gdy przyjdziesz do swego królestwa. Jezus mu odpowiedział: Zaprawdę, powiadam ci: Dziś ze Mną 
będziesz w raju. 

Było już około godziny szóstej i mrok ogarnął całą ziemię aż do godziny dziewiątej. Słońce się zaćmiło i za-
słona przybytku rozdarła się przez środek. Wtedy Jezus zawołał donośnym głosem: Ojcze, w Twoje ręce powierzam 
ducha mojego. Po tych słowach wyzionął ducha. 

Na widok tego, co się działo, setnik oddał chwałę Bogu i mówił: Istotnie, człowiek ten był sprawiedliwy. 
Wszystkie też tłumy, które zbiegły się na to widowisko, gdy zobaczyły, co się działo, wracały bijąc się w piersi. Wszy-
scy Jego znajomi stali z daleka; a również niewiasty, które Mu towarzyszyły od Galilei, przypatrywały się temu. 

Był tam człowiek dobry i sprawiedliwy, imieniem Józef, członek Wysokiej Rady. Nie przystał on na ich 
uchwałę i postępowanie. Był z miasta żydowskiego Arymatei, i oczekiwał królestwa Bożego. On to udał się do Piłata 
i poprosił o ciało Jezusa. Zdjął je z krzyża, owinął w płótno i złożył w grobie, wykutym w skale, w którym nikt jeszcze 
nie był pochowany. Był to dzień Przygotowania i szabat się rozjaśniał. Były przy tym niewiasty, które z Nim przyszły z 
Galilei. Obejrzały grób i w jaki sposób zostało złożone ciało Jezusa. Po powrocie przygotowały wonności i olejki; lecz 
zgodnie z przykazaniem zachowały spoczynek szabatu. [Łk 23, 26-56] 

„A lud stał i patrzył”. To dla mnie najsmutniejsze zdanie z całego opisu męki Pana Jezusa. Smutne dlatego, 
że pokazuje jak człowiek potrafi być obojętny na wszystko. Ludzie, którzy spotykali Jezusa i słuchali Jego nauki. Któ-
rzy nawet z przejęciem przyjmowali Jego słowa obojętnie patrzą na Jego mękę. Czy tylko oni byli do tego zdolni? 
Niestety, ich postawa jest „sztandarem”. Wszyscy jesteśmy podobni. Bardzo łatwo wchodzimy w obojętność i samo-
usprawiedliwienie. Patrząc na Krzyż Jezusowy w najbliższych dniach prośmy pokornie Zbawiciela, abyśmy nie byli 

tymi, którzy „stoją i patrzą”.                 Ks. Jerzy Czerwień 

Msze Święte w niedziele: 6.30 / 8.00 / 9.30 / 11.00 / 12.30 / 16.00 / 17.30 / 19.00 
Msze Święte w dni powszednie: 6.00 / 6.30 / 7.00 / 7.30* / 8.00 / 11.00 / 18.00 (* nie ma Mszy o 7.30 w środy i pierwsze piątki) 
Spowiedź: w niedziele przed każdą Mszą Świętą / w dni powszednie: 6.00-8.30; 16.30-18.00 w kaplicy pojednania 
Kancelaria parafialna 
Dyżur księdza:         Dyżur siostry: 
poniedziałek – wtorek  16.30-17.45    poniedziałek  nieczynne 
środa – piątek 10.00-10.45 16.30-17.45    wtorek – piątek 09.00-11.00 16.00-18.00 
sobota   10.00-10.45      sobota   09.00-11.00 
W pierwsze piątki miesiąca i święta kancelaria nieczynna 
Dane kontaktowe 
ul. Obrońców Krzyża 1, 31-831 Kraków, kontakt.arkapana@gmail.com; www.arkapana.pl 
Telefon do kancelarii: 12 644 06 24; 12 649 52 25 Telefon do księdza dyżurnego: 791 164 081 
Numer rachunku bankowego Parafii: 37 1020 2906 0000 1202 0086 9321  

Dzień spłacenia długu. Ostatni odcinek wielkopostnych rozważań męki Pańskiej. Pascha po przejściach. Zna-
czenie celebracji wielkiego tygodnia. Nawrócenie głowy. Czy udało mi się nawrócić w wielkim poście 2019?   


