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Sobór Efeski 
 Sobory są istotnymi wydarzeniami w życiu Kościoła. Wiele 
spośród nich było punktami zwrotnymi w dziejach chrześcijań-
stwa. Szczególne znaczenie mają cztery pierwsze sobory po-
wszechne: nicejski z roku 325, konstantynopolski z 381, efeski 
z 431 i chalcedońskim z 451. W naszym minisłowniku teologicz-
nym dziś kilka słów o trzecim soborze powszechnym, który od-
był się w Efezie w roku 431.  

Dla przypomnienia jeszcze słowo o samym pojęciu „sobór”. Tym mianem określa się spotkanie 
przedstawicieli całego Kościoła dal przedyskutowania i podjęcia decyzji w najważniejszych sprawach 
dotyczących wiary i angażujących całą wspólnotę chrześcijańską. Reprezentantami Kościoła uczestni-
czącymi w soborze są wybrani biskupi. W charakterze doradczym i pomocniczym uczestniczą w sobo-
rach także inni duchowni i świeccy eksperci.  

Trzeci sobór ekumeniczny czyli powszechny został zwołany do Efezu stolicy rzymskiej prowincji 
Azji w roku 431. Dziś to miast nosi nazwę Fez i leży w południowej części Turcji. Przyczyną zwołania 
soboru była wielka dyskusja toczona w całym Kościele jak należy pojmować prawdę, iż Jezus Chrystus 
jest jednocześnie Bogiem i człowiekiem. Pytano, jak wytłumaczyć tajemnicę, że prawdziwy Bóg wcielił 
się? Jak pojąć, że Jezus pozostał człowiekiem mimo iż był Synem Bożym? Przecież Bóstwo jest nie-
skończone i człowieczeństwo w zetknięciu z nim jest nicością.  

Iskrą która rozpaliła dyskusję do takiego poziomu, że koniecznym stało się znalezienie ostatecz-
nego wytłumaczenia tych problemów była kwestia Maryi i przyznawanego Jej tytułu Matka Boża [gr. 
Theotokos].  

Wykształciły się dwa kierunki w nauczaniu Kościoła. Z jednej strony teologowie związani ze śro-
dowiskiem z Aleksandrii w Egipcie, którzy zdecydowanie opowiadali się za używaniem tytułu Matka 
Boga. Z drugiej środowisko teologów z Antiochii w Syrii, którzy stronili od używania tytułu Matka Boża 
a promowali tytuł Matka Chrystusa [gr. Christotokos]. Pobożność Maryjna odgrywała wielką rolę 
w tym czasie i ta dyskusja o tytułach Maryi wywołała rozpalenie sporu już nie tylko między teologami, 
ale między wiernymi. Jedni uważali, że mówienie Matka Boga jest bałwochwalstwem, bo przecież Bóg 
nie może mieć Matki. Dochodził tu jeszcze problem dodatkowy, że w Syrii i na całym wschodzie był 
jeszcze wówczas bardzo popularny pogański kult „wielkiej matki bogów” czczonej pod różnymi imio-
nami: Kybele, Izyda, Isztara, Asztarte, Demeter, Gaja. Natomiast drudzy uważali, że odmawianie Maryi 
prawa do tytułu Matka Boga jest poniżaniem Jej godności i podważaniem wiary w prawdziwe Bóstwo 
Jezusa Chrystusa.  

Mocno rozpalona dyskusja przed soborem doprowadziła do bardzo nerwowej atmosferze tak-
że na samym zgromadzeniu biskupów. Z jednej strony stanął patriarcha Aleksandrii Cyryl zwolennik 
terminu „Theotokos” z drugiej zaś patriarcha Konstantynopola Nestoriusz orędownik terminu 
„Christotokos”. Zdecydowanie większym autorytetem cieszył się patriarcha Cyryl. On też przewodni-
czył obradom. Rozpoczął je przed przybyciem delegacji biskupów Wschodu z patriarchą Janem z An-
tiochii. Od początku obrad postawił patriarchę Nestoriusza w stan oskarżenia. Sobór przerodził się 
w sąd nad Nestoriuszem. Został on potępiony wraz ze swoimi zwolennikami. Ze względu na niezgodną 
z ewangelicznym sposobem postępowania procedurę tego zgromadzenia, jego decyzje zostały opro-
testowane. Dopiero trzy lata później patriarchowie Cyryl z Aleksandrii i Jan z Antiochii podpisali for-
mułę zgody, która wyjaśniała problemy dyskutowane w Efezie. Uznano, że tytuł Matka Boża jest pra-
wowierny, gdyż Jezus Chrystus jest prawdziwym Bogiem i prawdziwym człowiekiem dlatego wszystko 
co mówimy o Nim jako o Bogu możemy też mówić o Nim jako o człowieku. Temat ten dwadzieścia lat 
później został ponownie podjęty i pogłębiony przez Sobór w Chalcedonie. 



Ogłoszenia na IV Niedzielę Zwykłą, 01.02.2026 
W liturgii w tym tygodniu: w poniedziałek Święto Ofiarowania Pańskiego – Matki Bożej Grom-

nicznej; we wtorek św. Błażeja; w czwartek św. Agaty; w piątek św. Męczenników z Japonii.  
W poniedziałek Msze Święte w naszym kościele o 6.30; 8.00; 9.30; 11.00; 16.00 i 18.00. Wszyst-

kie Msze przy ołtarzu głównym. Na każdej poświęcenie świec. Święto Ofiarowania Pańskiego jest 
dniem modlitwy za Siostry Zakonne i Zakonników. Msza Święta o 18.00 będzie ofiarowana w intencji 
Sióstr Służebniczek pracujących w naszej parafii. Ofiary zbierane na tacę w tym dniu są w całości prze-
znaczone na pomoc klasztorom klauzurowym. 

We wtorek z racji wspomnienia św. Błażeja błogosławieństwo jabłek i błogosławieństwo świeca-
mi po każdej Mszy. W czwartek natomiast błogosławieństwo chleba ku czci św. Agaty.  

Stowarzyszenie Krwi Chrystusa zaprasza na Mszę Świętą w 221 rocznicę śmierci św. Marii de 
Matias założycielki zgromadzenia sióstr adoratorek Krwi Chrystusa. Msza będzie w środę o 18.00. 

W tym tygodniu pierwszy czwartek, piątek i sobota miesiąca. W czwartek godzina święta 
w 17.00. W piątek spowiedź od 6.00 do 8.30 i od 15.00 do 18.00. W piątek po południu nie będzie Mszy 
o 16.00. Będzie tylko Msza o 18.00. W piątek nie będzie też czynna kancelaria parafialna. W sobotę 
o 8.00 Msza wotywna a po niej różaniec fatimski. Po południu w sobotę wieczór zawierzenie. O 17.15 
Różaniec. Po nim Msza Święta a następnie medytacja przed Najświętszym Sakramentem zakończona 
indywidualnym błogosławieństwem.  

Z wyprzedzeniem informujemy, że intencje mszalne na drugie półrocze tego roku będziemy 
przyjmować od poniedziałku 16-go lutego. 

Wszystkie ofiary złożone dziś na tacę są przeznaczone na pomoc dla Ukrainy i zostaną przekaza-
ne Caritas naszej diecezji. 

 

Ewangelia na dziś i Słowo Boże na cały tydzień 
Jezus, widząc tłumy, wyszedł na górę. A gdy usiadł, przystąpili do Niego Jego ucznio-
wie. Wtedy otworzył usta i nauczał ich tymi słowami: "Błogosławieni ubodzy w duchu, 
albowiem do nich należy królestwo niebieskie. Błogosławieni, którzy się smucą, albo-
wiem oni będą pocieszeni. Błogosławieni cisi, albowiem oni na własność posiądą zie-
mię. Błogosławieni, którzy łakną i pragną sprawiedliwości, albowiem oni będą nasyce-
ni. Błogosławieni miłosierni, albowiem oni miłosierdzia dostąpią. Błogosławieni czy-

stego serca, albowiem oni Boga oglądać będą. Błogosławieni, którzy wprowadzają pokój, albowiem oni będą nazwani 
synami Bożymi. Błogosławieni, którzy cierpią prześladowanie dla sprawiedliwości, albowiem do nich należy królestwo 
niebieskie. Błogosławieni jesteście, gdy wam urągają i prześladują was i gdy z mego powodu mówią kłamliwie wszyst-
ko złe o was. Cieszcie się i radujcie, albowiem wielka jest wasza nagroda w niebie". (Mt 5, 1-12a) 
 

Nd: So 2,3;3,12-13; 1Kor 1,26-31; Mt 5,1-12a / Pn: Ml 3,1-4; Hbr 2,14-18; Łk 2,22-40 / Wt: 2Sm 18,9-10.14b.24-25a.31–19,3;  
Mk 5,21-43 / Śr: 2Sm 24,2.9-17; Mk 6,1-6 / Cz: 1Krl 2,1-4.10-12; Mk 6,7-13 / Pt: Syr 47,2-11; Mk 6,14-29 /  

Sb: 1Krl 3,4-13; Mk 6,30-34 

Msze Święte w niedziele: 6.30 / 8.00 / 9.30 / 11.00 / 12.30 / 16.00 / 17.30 / 19.00 
Msze Święte w dni powszednie: 6.00 / 6.30 / 7.00 / 7.30* / 8.00 / 11.00 / 18.00 (* nie ma Mszy o 7.30 w środy i pierwsze piątki) 
Spowiedź (w kaplicy pojednania): w niedziele kwadrans przed każdą Mszą Świętą / w dni powszednie: 6.00-8.30; 16.30-18.00. 
Kancelaria parafialna 
Dyżur księdza:         Dyżur siostry: 
poniedziałek – wtorek  16.30-17.45    poniedziałek  nieczynne 
środa – piątek 10.00-10.45 16.30-17.45    wtorek – piątek 09.00-11.00 16.00-18.00 
sobota   10.00-10.45      sobota   09.00-11.00 
W pierwsze piątki miesiąca i święta kancelaria nieczynna 
Dane kontaktowe 
ul. Obrońców Krzyża 1, 31-831 Kraków   kontakt.arkapana@gmail.com   www.arkapana.pl 
Telefon do kancelarii: 12 644 06 24; Telefon do księdza dyżurnego: 791 164 081 
Ks. Jerzy Czerwień 12 68 08 204  Ks. Bolesław Karcz  12 68 08 205  Ks. Jarosław Gawęda  12 68 08 206 
Ks. Rafał Starzak 12 68 08 207  Ks. Władysław Kądziołka 12 68 08 208  Ks. Janusz Mieczkowski 12 68 08 210 
Ks. Adam Trzaska 12 68 08 212   Ks. Konrad Natkaniec 12 68 08 213  Ks. Bogdan Mosur  12 68 08 215  
Ks. Józef Zieliński 12 68 08 216   Ks. Tomasz Nowak  12 68 08 217 
Numer rachunku bankowego parafii: 37 1020 2906 0000 1202 0086 9321  

Świadek wolnego słowa. Katolik - więzień sumienia w Chinach. Zakon to nie gniazdko. Refleksja o życiu 
zakonnym na Dzień Życia Konsekrowanego. Tajemnice starego opactwa. 1000-lecie Tyńca. 


